
35 ANIVERSARIO
El Instituto Tecnológico de Zitácuaro, en el marco de su compromiso con la promoción de
estilos de vida saludables, el bienestar integral y el fortalecimiento de la comunidad
tecnológica, convoca al personal docente, administrativo y al alumnado a participar en el
marco del 35 aniversario, a un encuentro deportivo, de convivencia y bienestar
institucional, diseñado para comunidad tecnológica, con el propósito de fomentar la
integración, el trabajo en equipo y una cultura de vida activa.

OBJETIVO
Fomentar la salud física y emocional, así como el sentido de pertenencia de la comunidad
del Instituto Tecnológico de Zitácuaro, mediante la práctica deportiva, la integración y la
convivencia entre el personal docente, administrativo y de apoyo, en un ambiente de
respeto, inclusión, colaboración y fortalecimiento de los valores institucionales.

PARTICIPANTES
La convocatoria está dirigida a alumnos, docentes y personal administrativo de las
distintas carreras y áreas. Cada carrera deberá registrar un equipo por disciplina, los
cuales deberán ser mixtos, integrados por estudiantes, docentes y personal de apoyo a la
educación. Las disciplinas convocadas para esta edición son voleibol, fútbol y basquetbol.



BASES DEL TORNEO ENTRE CARRERAS 2026
FUTBOL, BASQUETBOL Y VOLEIBOL  

Identidad: Todos los estudiantes de un equipo deben ser de la misma carrera.
Composición Obligatoria: En cancha siempre deberá haber 1 docente o
administrativo (cualquier área/género) y al menos 2 estudiantes de cada sexo.
Cambios: No hay límite de inscritos y se permiten cambios ilimitados, siempre que se
respete la composición del equipo.
Inscripción: Con tu Jefe(a) de Departamento Académico. Fecha límite: 6 de febrero.
Uniformes: Tu Jefe(a) te asignará el color de playera. Es obligatorio portar el
uniforme/equipo para jugar.
Identificación: Estudiantes deben presentar credencial escolar antes de cada
partido.
Arbitraje: $100 por equipo por partido (se paga al inicio del encuentro).
Puntualidad: Revisa el rol en la página oficial y preséntate 10 minutos antes de tu
juego.
Conducta: Evento recreativo-competitivo. Cualquier acto antideportivo causa
descalificación inmediata.
Sugerencia: Inscríbete en una sola disciplina para evitar cruces de horario.
Hidratación: Traer tu propio recipiente para agua (prohibido plásticos de un solo
uso).
Presentar tu credencial escolar para poder participar en las distintas disciplinas
antes de iniciar los partidos. Nota: solo aplica a estudiantes.
No hay máximo de participantes inscritos y se pueden realizar cambios todos los
cambios necesarios siempre y cuando se respeta el apartado número COLOCAR EL
APARTADO
Los equipos deberá checar el rol publicado en la pagina oficial y estar 10 minutos
antes de cada encuentro.



LUGAR DONDE SE LLEVARÁ ACABO LAS DISCIPLINAS.

Futbol: Cancha oficial del Instituto Tecnológico de Zitácuaro.
Basquetbol: Cancha múltiple a un costado del auditorio
Voleibol: Explana del edificio A

HORARIOS.
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PREMIACIÓN.
Se entregarán reconocimientos y trofeos a las tres carreras que resulten ganadoras en
cada una de las disciplinas convocadas.

Se premiará solo a los primeros y segundos lugares los semas se les dará su respectivo
reconocimiento

RESPONSABLE DEL EVENTO.
Departamento de actividades extraescolares.

Asimismo, se contará con el apoyo técnico para el jueceo, arbitrajes y personal
especializado, a fin de garantizar el buen desarrollo, juego limpio, la transparencia y la
calidad en las actividades deportivas y recreativas.

FECHA DE REGISTRO

Apertura del pre-registro: 30 de enero de 2026 
Cierre de inscripción: 06 de febrero de 2026

¡Participa en el Evento Deportivo Conmemorativo del 35.º Aniversario del Instituto
Tecnológico de Zitácuaro!

Un espacio diseñado para promover la convivencia, el bienestar integral y el sentido de
pertenencia de la comunidad tecnológica.


